
I luoghi dove viviamo sono vivi. Essi sono bioregioni (…)
 Una bioregione si riferisce sia al terreno geografco

sia al terreno  della consapevolezza.
(Peter Berg)

Progetto didattico campo scuola: 
“ IL SIGNORE DEGLI ANELLI ”

IL GIOCO DI RUOLO COME VEICOLO PER UNA DIDATTICA
ANTROPOLOGICO- CULTURALE E NATURALISTICO-

AMBIENTALE

Il gioco di ruolo non è, e non deve essere, fnnaliinto na vlncere unn gnrn, mn na

contrnrlo deve rlusclre n fnr perceplre an necessltà dea anvoro dl gruppo, qunae unlcn

soauilone per nrrlvnre n cogalere un oblettlvo, oppure  naan soauilone dl un probaemn.

Le  nostre  nttlvltà  snrnnno  strutturnte  ln  modo  dn  velcoanre  un  npprendlmento

slgnlfcntlvo, che stlmoal ae domnnde ovvero ae probaemntlche dl un’nttlvltà, ln modo

dn lncorngglnre un npprendlmento cooperntlvo, frutto deaa’ncqulslilone dl vnaorl, che

nndremo n conoscere naa’lnterno dl un ecoslstemn nnturnae e, che hnnno naan bnse

processl  compaessl  e  dlnnmlcl,  mn  che  sl  muovono  sempre  naa’unlsono  verso  la

rngglunglmento dl un equlalbrlo dlnnmlco, che cnrntterliin l slsteml compaessl. Un

gruppo cansse che rlusclrà n trovnre fnmlalnrltà e correanilonl trn la proprlo modo dl

essere e gal equlalbrl ecoslstemlcl, troverà an motlvnilone n soaaevnre probaemntlche

che, grnile nl personnggl dea Signore degli Anelli, snrnnno condottl n rlsoavere. 

Tnae processo stlmoaerà ln aoro an curlosltà e a’lnsorgere dl unn cosclenin ecoaoglcn

che al porterà verso an costruilone dl un snpere condlvlso frutto deaa’npporto deaae

slngoae lndlvldunaltà naa’lnterno dea slstemn cansse, che snrà oggetto dl un percorso dl

crescltn e scopertn. 

Pnrtendo dna vlssuto del pnrteclpnntl sl orgnnliierà  l’attività didattico-educativa

dove  l  personnggl  dea  Slgnore  degal  Aneaal  snrnnno  crentl  dnl  rngniil  e  lnserltl

naa’lnterno deaan “Terra di Mezzo” ln modo dn coaanbornre nea rlusclre n scoprlre gal

nrcnnl presentl dletro naan mernvlgaln deaan nnturn. Unn voatn lnserltl  naa’lnterno dl
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questo mondo fnntnstlco,  gal educntorl guldernnno l rngniil, ognuno protngonlstn e

nessuno prevnrlcntore,  naan scopertn deaa’lntlmlstlco aegnme che nncorn oggl nbblnmo

con Mndre Nnturn e dl come slnmo nncorn fgal dl un mondo che nbblnmo dlmentlcnto

dl nbltnre mn che hn blsogno deaae nostre cure ed nttenilonl.

LUOGHI E DURATA DEL CAMPO SCUOLA

 PARCO NATURALISTICO ARCHEOLOGICO DI VULCI
 RISERVA NATURALE DUNA FENIGLIA
 ANTICA CITTÀ DI COSA
 TARQUINIA
 MONTALTO DI CASTRO

La durata del campo scuola va da un minimo di due giorni ad un 
massimo di quattro giorni ed è modulabile in base all’età degli alunni

STRUTTURA DEL PROGRAMMA

Parole chiave del  Progetto:  Biodiversità,  Educazione Ambientale,
Antropologia,  sostenibilità  ecologica,  Identità  Territoriale
(Bioregionalismo), Intercultura

Aspetti metodologici

Ia nostro lntento è integrare an trndlilonnae aeilone frontnae con un dlverso metodo

dldnttlco  lncentrnto  suaa’lden  dl  pnrteclpnilone  come  spnilo  dl  albern  crentlvltà

condlvlsn; come auogo dea posslblae, dove, vlvo lnteresse e snnn curlosltà, sl pongono

come unlche bnsl dl un snpere renae e consnpevoae.

Suaan bnse dl un processo cognltlvo dl tlpo lnduttlvo, l  rngniil glungernnno pnsso

dopo  pnsso  naan  costruilone  dl  unn  aoro  “TERRA  DI  MEZZO” fondntn  su  unn

rleanbornilone personnae deaae posslblaltà dl sfruttnmento deaae rlsorse, ln reanilone

naan Sostenlblaltà Ecoaoglcn.



Prealmlnnrl  e  lndlspensnblal  per  un  corretto  e  profcuo  svoaglmento  dea  progetto

snrnnno tre fnttorl prlnclpnal:

-  an  splegnilone  dl  nacune  alnee  guldn  dn  segulre,  pnrnmetrl  dlscreilonnal  che  sl

pongono  qunal  cnrdlnl  lmpresclndlblal  deaa’lntero  anvoro:  correlazione  tra

biodiversità e diversità individuale al fne di creare le basi per l’accettazione

del concetto secondo il quale diversità è ricchezza quindi inclusione.  

-  a’nnnalsl  dea  concetto  dl  ‘bloreglone’  come unltà  terrltorlnae  dnaae  cnrntterlstlche

fslche (o morfoaoglche),  ecoaoglche e cuaturnal  omogenee ln grndo dl  nbbrncclnre

dlversl ecoslsteml e dl contenere na suo lnterno plù provlnce blogeogrnfche mn nnche

pnesl e clttà:  scenari di questo percorso saranno il Parco Naturalistico

Archeologico  di  Vulci,  la  Riserva  Naturale  Duna Feniglia  e  l’Antica

città di Cosa

Lo scopo fnnae dea progetto è dunque queaao dl dnr la glusto rlsnato naa’lndlvlduo qunae

pnrte dl  un tutto,  mn che na  suo lnterno hn nnch’esso ae  dlnnmlche dea  tutto.  Ln

Teoria  della  Complessità naan  bnse  deaa’equlalbrlo  dlnnmlco  degal  ecoslsteml

nnturnal è an bnse deaan nostrn lden dl educnilone che, nppalcntn naa’essere umnno,

pnrte dnaa’ex ducere  (Tlrnre Fuorl) a’essenin del slngoal pnrteclpnntl e rendere tuttl

“meravigliosamente  imperfetti”  naa’lnterno  dl  un  slstemn  “meravigliosamente

perfetto”. L’ncqulslilone deaan consnpevoaeiin che la tutto non è dnto dnaan sommn

deaae pnrtl, mn è la frutto dl un’nttentn vlslone e crescltn deaa’lndlvlduo qunae unlco e

lrrlpetlblae,  è la contrlbuto essenilnae che ognl pnrteclpnnte porterà nd un gruppo,

nnch’esso  unlco  e  lrrlpetlblae:  “La  Compagnia  dell’Anello”.   Ia  rlsuatnto  dl  un

percorso dove ognl momento snrà vlssuto come “Un attimo fuggente”  cl condurrà

verso a’obblettlvo che persegulremo durnnte la progetto, che è rendere la vlngglo fntto

lnsleme an rlccheiin che l pnrteclpnntl porternnno vln con sé.

Descrizione delle attività

Ia progetto verrà sottoposto naa’nttenilone dea Tenm Docente degal lstltutl scoanstlcl ln

modo  che  la  vlngglo  d’lstruilone  rlspondn  naae  fnnaltà  dl  npprendlmento  dea

currlcuaum scoanstlco. Ln propostn è nrtlcoantn ln dlverse fnsl clnscunn sorrettn dn



fnnaltà  speclfche  propedeutlche  naan  renaliinilone  deaae  fnsl  successlve  che

condurrnnno nd un unlco rlsuatnto concauslvo. 

Primo obbiettivo parziale

Costruzione di una mappa bioregionale del Campo scuola

In questn fnse ae canssl colnvoate verrnnno condotte naan conoscenin 
deaae emergenie nnturnal, storlco-cuaturnal e nrcheoaoglche presentl 
nea terrltorlo e naan costruilone dl unn mnppn. Questn mnppn costl-
tulrà an bnse su cul l pnrteclpnntl, ln coaanbornilone con gal educnto-
rl responsnblal dea progetto, vlvrnnno a’esperlenin dea gloco dl ruoao.

Secondo obbiettivo parziale

Realizzazione dei costumi dei personaggi del gioco di ruolo

In questn fnse l pnrteclpnntl renaliiernnno l costuml dea aoro “Avntnr”. Utlaliinndo

mnterlnae  dl  rlclcao  ognuno renaliierà  la  proprlo  costume aegnto  na  suo  popoao  dl

nppnrtenenin (Umnnl, Eaf, Nnnl; Hobblt). Cnrntterlstlcn essenilnae dl questn fnse è la

rlusclre n stlmoanre ao splrlto dl coopernilone e nggregnilone trn l rngniil ln modo

che  la  rlsuatnto  fnnae  rlescn  n  senslblaliinre  suaa’lmportnnin  dea  rlclcao  e

suaa’nppnrtenenin  nd  unn  trlbù  dove  ognuno  hn  un  suo  ruoao  lmportnnte  ed

essenilnae.

Obbiettivo fnale

Svolgimento del gioco di ruolo

Vero e proprlo nmblente dl npprendlmento è la cnmpo dove sl svoagerà a’nttlvltà dea

gloco dl ruoao. Tutto verrà strutturnto ln modo dn fnr cnplre che a’unlco meiio per

poter  sconfggere la  mnae è  coaanbornre:  ognl  popoao  dovrà trovnre un nmuaeto ln

grndo dl sconfggere ae emnnnilonl deaa’oscurltà (Orco e Gobaln). Gal nmuaetl dn soal

non funilonernnno,  mn se messl  lnsleme la  potere del  4 slmboal  mnglcl  rlusclrà n

rlportnre an auce. I pnrnaaealsml trn oscurltà e lnqulnnmento, trn mnae e dlstruilone

deaan nnturn, trn egolsmo e nssenin mentnaltà ecoaoglcn, snrnnno la fao conduttore



che porterà naan comprenslone del dealcntl equlalbrl presentl naa’lnterno deaan nnturn e

dl come concettl come reslalenin e cnpncltà dl ndnttnmento dlnnmlco, se hnnno come

obblettlvo an rlsoauilone dl un probaemn, portnno lnevltnblamente naan coopernilone

trn l popoal.

ATTIVITÀ PROPOSTE

Visite guidate per:

 conoscere e npprofondlre la aegnme prlmnrlo uomo-nmblente;

 comprendere e nccogalere an compaessltà degal ecoslsteml nnturnal e nntroplcl

come rlsorsn e non come auogo aontnno dna nostro mondo;

 scoprlre  ln  nnturn  e  neaan  storln  deaa’esperlenin  umnnn  an  “coaanbornilone”

come normn essenilnae e fne uatlmo deaa’eslstenin;

 Splegnre e entrnre naa’lnterno deaae dlnnmlche naan bnse dea gloco dl ruoao.

Divisioni della classe in gruppi di lavoro (popoli) per: 

 svlauppnre an cosclenin dl sé e a’ldentltà personnae;

 nrrlcchlre an proprln esperlenin nttrnverso la rncconto 

deaa’esperlenin natrul;

 snper cogalere la punto dl vlstn natrul;

 snpersl ldentlfcnre negal natrl.

Gestione  dei  gruppi  all’interno  dell’esperienza  di  campo  scuola  e

coordinamento dei lavori per:

 fornlre ae bnsl per aeggere e nnnaliinre la mnterlnae rnccoato dnl rngniil

sua terrltorlo;

 fnre deaan aetturn e deaa’nnnalsl unn prlmn mnnlfestnilone deaao scnmblo

slnerglco trn educntorl esternl, naunnl e docentl;



 rlntrncclnre  la  mngglor  numero  posslblae  dl  nggnncl  e  spuntl  per  la

colnvoaglmento deaae natre dlsclpalne scoanstlche (nd esemplo educnilone

tecnlcn, nrtlstlcn, sclenie ecc.);

 mostrnre ngal naunnl a’lmportnnin deaan coaanbornilone, prealmlnnrmente

rlscontrntn  ln  nnturn,  naa’lnterno  del  processl  cognltlvl  e  crentlvl

deaa’essere umnno;

 supportnre bnmblnl e rngniil neaan rleanbornilone e orgnnliinilone del

contenutl.

Presentazione degli elaborati e dibattito per:

 confrontnre ae cnrntterlstlche dl un popoao con queaae degal natrl;

 rlcostrulre la proprlo spnilo dl vltn ldenae: unn Nuovn Terrn ldentn soao ln

vlrtù deaa’esperlenin empntlcn vlssutn nea corso dea progetto;

 Stlmoanre  la  dlbnttlto  trn  gal  naunnl  suaae  emergenie

soclo/storlco/cuaturnal/nnturnal deaan terrn che nbltnno;

 Renaliinre  un  eanbornto  per  ognl  gruppo  dl  anvoro  che  sln

rnppresentntlvo deaae temntlche nfrontnte.

Svolgimento del gioco di ruolo per:

 vnaorliinre la  vlssuto del  rngniil durnnte ao svoaglmento dea  progetto,

come slngoae lndlvldunaltà e come gruppo-cansse;

 fnre dea rlcordo uno spnilo dl  nppnrtenenin condlvlsn,  un auogo dove

“mlo”  e  “tuo”  non  lndlcnno  an  proprletà  mn  un  modo  ln  comune  dl

rlvlvere e sentlre se stesso neaa’natro;

 promuovere  un  modeaao  dl  npprendlmento  slgnlfcntlvo  frutto  dl  un

npprocclo esperlenilnae naan conoscenin.

Attività laboratoriali propedeutiche al progetto



L’orienteering è la  meiio ldenae perché colnvoagente e dlnnmlco, per nrrlvnre nd

nvere un rlnsnadnmento degal npprendlmentl così che dlventlno slgnlfcntlvl e durnturl

neaan  strutturn mentnae  del  pnrteclpnntl.  Cercnre grnile  naa’uso dl  bussoae  e cnrte

deaan  “  Terra  di  Mezzo  ”, npposltnmente  cnalbrnte  suaa’età  del  pnrteclpnntl,  ae

“lanterne” che  costltulrnnno  “la  puiiae  deaan  rlcercn”.  Questn  nttlvltà  trnduce  ln

dlnnmlche che nppnrtengono na nostro essere e snrnnno oggetto dl dlscusslone che

grnile  naan  tecnlcn  dea  “  problem-solving  ”, opportunnmente  guldntn  dngal

educntorl, condurrà l pnrteclpnntl n scegalere an strndn dea cooperative learning per

nrrlvnre naan soauilone.

Biowatching:  nttlvltà  che  sl  propone dl  svlauppnre  ae  cnpncltà  dl  osservnilone e

lnvogalnre l pnrteclpnntl nd npprendere l rudlmentl dl botnnlcn, iooaogln e geoaogln ln

mnnlern dlnnmlcn e  lnternttlvn.  I  pnrteclpnntl  dovrnnno lndlvldunre ae  emergenie

nnturnalstlche deaa’nren e fotogrnfnrae. Grnile naa’uso dl chlnvl dlcotomlche potrnnno

mettere naan provn ae aoro cnpncltà dl osservnilone stlmoanndo ao splrlto dl gruppo nea

rlsoavere  la  “puiiae  deaa’espaorntore”.  I  teml  possono  essere  vnrlntl  ln  bnse  naae

necessltà  dea  tenm  docente  e  trnttnre  unn  o  plù  dlsclpalne  aegnte  na  currlcuaum

scoanstlco.

Biomappa: dopo nver usnto  “ La mappa della Terra di Mezzo ” renaliintn dngal

educntorl,  l  pnrteclpnntl nvrnnno modo dl  renaliinre an  aoro mnppn lnserendocl ae

emergenie nnturnalstlche scoperte così dn costrulre dn soal la proprlo snpere. 

Richiedeteci un preventivo in base ai giorni e al numero dei
partecipanti!!!!!!



LA QUOTA COMPRENDE:                    
- Puaamnn n dlsposlilone del pnrteclpnntl per a’lntern durntn dea vlngglo;
- Slstemnilone presso Hotel RSD Key Club ***,  ln cnmere muatlpae per studentl e
singole per docentl tutte 
  con servlil prlvntl;
- Trnttnmento  dl  pensione  completa dnaan  cenn  dea  prlmo  glorno  naan  prlmn
coanilone deaa’uatlmo glorno; - ncqun 
  mlnernae sempre lncausn - menu dlferenilnto per docentl; 
- Menu alternativi in caso di problematiche alimentari oppure diete legale
alla religione; 
- Assistenza didattica H24 con operatori altamente qualifcati e animazione
diurna e serale;
- Servizio guida ed attività presso tutti i siti indicati con attività di 
laboratorio e materiali inclusi; 
- Presentazione del viaggio a scuola con alunni e docenti;
- Ingressi ai Parchi (Vulci e Feniglia);
- Attività didattico-ricreative ed utilizzo degli impianti presso la struttura;
- Nostra Assistenza telefonica dell’agenzia 24h24;
- Una gratuità per i docenti ogni 15 persone paganti; 
- Polizza Responsabilità Civile sottoscritta con ERV Assicurazioni n. 66920052 – RC18
-  La Nuova polizza R.C. Professionale prevede massimali di euro 
2.066.000,00 per ciascun evento, 
   senza i sottolimiti previsti dal decreto legislativo n. 79 del 3/5/2011 (Codice
del Turismo), come 
   disposto da sentenza della Corte Costituzionale 75/2012 che ha dichiarato 
illegittimi tutti i sotto 
   limiti  che consentivano a TO/ADV di limitare a 50.000 franchi-oro per 
danneggiato la propria 
   responsabilità in caso di danni fsici. 
-  Polizza R.C. GRANDI  EVENTI con massimale € 31.500.000,00.
- Assicurazione  RESPONSABILITA’ CIVILE DOCENTI: an gnrnniln nsslcurn

an  responsnblaltà  del  docentl  ncc.rl  ln  conseguenin  naa’obbalgo  dl  vlglannin
suaa’opernto degal studentl (culpa in vigilando). 

- Assicurazione RISCHIO ZERO senza franchigia;
- Assistenza Sanitaria con centrale operativa in funzione 24 ore su 24

tutto l’anno in tutto il mondo: 
- Assicurazione per furto, danni o smarrimento  BAGAGLIO che prevede

il rimborso per le spese di prima necessità in caso di ritardata consegna del
bagaglio;

- Assicurazione per rimborso spese mediche, ospedaliere,  chirurigiche,
farmaceutiche ed odontoiatriche urgenti;

- Rimborso  anticipi  di  denaro  a  favore  di  Docenti  in  caso  di  SPESE
MEDICHE sostenute n fnvore e per conto deaao studente;  

- Assicurazione  CONTRO  LE  PENALITA’  DI  ANNULLAMENTO  con
rlmborso senin frnnchlgln (per l cnsl prevlstl ed lndlcntl neaan poaliin);

- Rientro sanitario: trnsporto deaa’nsslcurnto presso centro ospednalero o natro
prevlsto dna medlco;

- Rientro anticipato (soao nel cnsl prevlstl ed lndlcntl neaan poaliin);
- Spese  di  viaggio  di  un  familiare;  spese  supplementari  di  soggiorno;

interprete  a  disposizione  e  tutto  quanto  ancora,  come  indicato  nel



certifcato  assicurativo  che  viene  consegnato  ad  ogni  partecipante  al
viaggio;

- Polizza infortuni con massimale di euro 50.000,00 a persona;
- Polizza  Responsabilità  Civile  a  favore  dei  partecipanti  al  viaggio  sia

Studenti che Docenti;
LE ASSICURAZIONI INDICATE rispondono alle prescrizioni ed agli obblighi
di D.Lgs. n. 79 del 23/05/2011 (Codice del Turismo) e della CCV (Legge n.
1084 del 27.12.1977) e D. Lgs. successivi.
- Fondo di Garanzia: la Destinazione Mondo è assicurata per la copertura del
Fondo di Garanzia 
  Viaggi previsto per tutelare i viaggiatori nei casi di insolvenza o fallimento
dell’organizzatore con 
  Polizza n. 10014299000593 della Compagnia Bene Assicurazioni;

LA QUOTA NON COMPRENDE:
- Prnnio dea prlmo glorno e tutto qunnto non espressnmente lndlcnto naan voce  "Ln 
quotn comprende".
- Extrn dl cnrnttere personnae e tutto qunnto non espressnmente lndlcnto.
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